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西交二院团发〔2021〕3 号

★

关于开展 “奋斗的青春最美丽”微视 SHOW
大赛第八季的通知

全院各团总支、各团支部：

“奋斗的青春最美丽”微视 SHOW 大赛是我院青年文化

建设的品牌活动，恰逢中国共产党建党 100 周年，为展现我

院团员青年“青春不停步，永远跟党走”的政治姿态，持续

弘扬“生命至上、举国同心、舍生忘死、尊重科学、命运与

共”的伟大抗疫精神，激励团员青年和广大医务工作者立足

本职、奋进建功，院团委决定举办“奋斗的青春最美丽”微

视 SHOW 大赛第八季，以微视形式讲述医者仁心和医患故事，

展示青年力量和奋斗精神，传播健康理念和社会主义核心价

值观，为党的百年华诞献礼。现将有关事宜通知如下。

一、作品主题

本次大赛以“青春颂党·百年同心”为主题，分“青春

向党医路情”和“健康中国医路行”两大类，分别以我院各

学科奋进建功新时代的青年医务人员或学科团队、常态化疫

情防控时期涌现出的事迹突出的医务人员或团队、日常发生

的感人医患故事、医学科普和健康宣教等为主要选材范围；

亦可结合中国共产党建党 100 周年、第十四届全国运动会及

健康扶贫等内容选材。要求内容健康、主题鲜明、感情真切，

做到“以小见大、以浅见深”，集中展现我院医务人员，尤
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其是青年医务工作者听党话、守初心、勇担当、讲奉献的良

好形象。作品画面清晰，音效良好，表现形式不限。

二、作品要求

1.关于原创：

参赛作品必须为参赛者本人或团体自行创作的原创作

品，如与实际情况不符，主办方有权取消作品参赛资格。

2.微视作品：

参赛视频作品时长 3分钟左右为宜，最长不超过 5分钟。

3.微视作品格式：

（1）作品要设置中文字幕，应有背景音乐和配音。

（2）作品应使用院团委统一制作的片头。

（3）作品提交时应使用 MPEG、MP4、AVI、VOB 等常用

视频格式，大小控制在 2G 以下，不压缩。

（4）提交作品时应一并提交 200 字以内内容简介和代

表性照片一张（像素 1M 以上）。

4.抖音精华版短视频：所有参赛视频作品，需根据拍摄

的内容凝练压缩，提炼出最能体现作品主题的代表性内容，

并制作成抖音短视频，时长不能超过 1 分钟，以便后期进行

推介。

三、大赛具体安排

1.启动阶段

本季大赛将于 4 月 22 日启动。

2.脚本征集阶段

自大赛启动之日起开始征集微视脚本，脚本征集截止日

期为 5 月 6 日下午 5 点前，要求将脚本电子版（见附件 1）

提交至院团委邮箱（tuanwei2yuan@163.com）。5 月中旬，

院团委将组织脚本答辩，邀请院内外专家进行现场评审和提
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出修改意见，并根据评审结果给予 5000 元、6000 元两个等

级的启动资助资金。凡后期未能提交视频作品的脚本，不享

受启动资金的资助；凡未提交脚本但提交视频作品的，不享

受启动资金的资助。

3.视频征集阶段

5-6 月为大赛视频拍摄阶段。拍摄过程中，应充分调动

科室、党支部和团支部的积极性，并最终以团支部为单位提

交参赛视频作品。视频作品（含完整微视频和抖音精华版短

视频 ）应于 6 月 7 日下 午 5 点前 提交至 团委 邮箱

（tuanwei2yuan@163.com），同时提交电子版内容简介和代

表性照片。

4.作品评选及推介阶段

6 月中旬，院团委将组织专家初评。同时通过医院官方

抖音号发布各视频作品的抖音精华版短视频，组织线上预热。

6 月下旬参赛作品根据评委意见修改后，院团委将联合宣传

部和校团委利用官方微信同步组织线上投票。7 月初，召开

总结表彰会，结合线上投票，评选出一、二、三等奖及最佳

创意奖、最佳编剧奖、最佳制作奖和最佳人气奖。一等奖 2

个，追加 3000 元拍摄资金；二等奖 2 个，追加 2000 元拍摄

资金，三等奖 2 个，最佳创意奖、最佳编剧奖、最佳制作奖

和最佳人气奖各 1 个，分别追加 1000 元拍摄资金。

四、工作要求

各团总支、各团支部要高度重视本次大赛，结合本科室

开展的既往工作和科室特色，充分动员、精心筹划、认真组

织，凝聚党支部、科室和团支部的力量，拍摄出优秀的微视

作品迎接建党 100 周年。院团委将通过官方微信等各类新媒

体平台广泛推介大赛中涌现出的优秀作品，并推荐其代表我
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院参加各级各类微视大赛。各支部的参赛情况将作为团支部

考核和评优的重要依据。

附件：西安交通大学第二附属医院“奋斗的青春最美丽”

微视 SHOW 大赛第八季视频脚本

共青团西安交通大学第二附属医院委员会

2021 年 4 月 21 日

抄送：院党委、全院各党支部、各科室、各部门，

校团委。

院团委 2021 年 4月 21日印发
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附件：

西安交通大学第二附属医院

“奋斗的青春最美丽”微视 SHOW 大赛第八季视频脚本

脚本题目

参赛主题 所属支部/科室

作者 联系方式
脚本内容

修改意见
和建议

评审意见
（在□内划）

同意资助 5000 元 6000 元

□不同意资助


